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Note : ce corrigé n’a pas de valeur officielle ‘&tshdonné qu’a titre informatif sous la
responsabilité de son auteur par Acuité.

PROPOSITION DE CORRIGE PAR L’I NSTITUT ET CENTRE D’O PTOMETRIE DE BURES-SUR-
YVETTE

‘ METITUT ET CENTRE
FOFTOMETRIE

PROBLEME 1.

PRISE DE CONNAISSANCE DU MATERIEL

<
5o<

D

tanSO:% soit D = 88
D tar50

d'ou D = 605m

Cette échelle est probablement calibrée pour wstardie de 6 métres.

2- Par définition de I'acuité visuelle, on AV :%. On en déduit que pour I'angle de 25
u

minutes on aAV :i :1
25 5

L’acuité testée par la ligne correspondant a I'artg 25’ est de 1/5 ou 2/10.

ANALYSE DES RESULTATS DE LEXAMEN PREALABLE

3.1- Les hypotheses pour I'ceil droit et I'ceil gagiglont identiques.

AVyL = AVyp et une direction est privilégiée au test du cadtarParent (ainsi que sur la

croix de Jackson). Chaque ceil est donc hypermétsiigmate ou astigmate mixte.
Au loin et au prés la direction la mieux vue editaction horizontale.
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Si I'ceil accommode au minimum pour voir une direatia plus nette possible et que celle-ci
est la méme en VL et en VP, il s’agit d'un astigistae hypéropique. La direction horizontale
vue plus nette correspond a celle de la focaletadiafiaisceau astigmate ; I'astigmatisme est
donc direct.

3.2- Au loin, si on est dans la situation suivante
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3.3- En admettant que 7/10 soit l'acuité de paberpeut estimer la valeur du cylindre a 1,50
0 soit une compensation prévisible de type : +  -1,5Q)-

4— L'acuité binoculaire est meilleure que chaquaitécmonoculaire. On conclut que le
couple oculaire posséde une vision binoculaire alenb qualité puisque les performances
visuelles monoculaires sont améliorées.

RECHERCHE DE LA SPHERE DE PALIER DE (EIL DROIT.
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5- Les verres de +1,25 +1,500 et +1,750 permettent de confirmer que 7/10 est bien I'acuité

de palier de I'astigmatisme de cet ceil et que lastlbien hypermétrope.

RECHERCHE DE LASTIGMATISME DE L’ EIL DROIT.

6- En brouillant I'ceil, on induit une amétropieifictelle qui est un astigmatisme myopique
(composé ou simple). Dans cette situation, la migla cadran de Parent ne dépend plus de
'accommodation de I'ceil. La recherche de l'axeletla valeur du cylindre peut se faire sans

risque d’erreur.

7- En rebrouillant le sujet, on a créé un astigsmaé myopique composé ou simple. On est

donc dans la situation suivante
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8.1- L'axe négatif du cylindre compensateur seranté a 0°.

8.2- Ceci est parfaitement conforme aux hypothasedisées au moment de I'examen

préalable puisque I'on retrouve la valeur d’axepmgee a la question 3.3.
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9- On cherche a obtenir l'inversion de la directiare nettement, c'est-a-dire que le sujet
réponde : « je vois la direction 9-3 plus nette ».
On retiendra comme valeur finale la valeur précédatte réponse.

EQUILIBRE BI-OCULAIRE

10- On peut, apres avoir brouillé chaque ceil 4 amété de 10/10, réaliser une occlusion
alternée en demandant au sujet s’il a I'impressienvoir plus floue la ligne de lettres
correspondant a l'acuité 7/10 avec un ceil plutawpc l'autre, ou si la ligne lui apparait
aussi floue avec les deux yeux. La dissociationiatate et sensorielle.

CHOIX FINAL DE L’ EQUIPEMENT

11- La monture A laisse subsister un astigmatismepigue simple qui rendra l'acuité de

vision de loin encore plus mauvaise que sans lesetia monture B induit un astigmatisme
qui sera aussi fort que celui que le sujet a dggamonture D provoque quasiment un contre-
axe. C’est la monture C qui devrait le mieux comvdan effet, en corrigeant une partie de
lastigmatisme, elle laisse une amétropie résigudl type astigmatisme hypéropique qui
devrait permettre, avec un moindre effort, d’anrélides acuités visuelles.

12- On a I'égalité :
Verre d’émmetropisation = verre Monture C (+) vazoenpensant I'amétropie résiduelle.

+1,75(-1,509- = +1,00(-1,25)- (+) A,
Soit : A = +1,75(-1,50) (+) -1,00(+1,25)-
d’ol : A = +1,75(-1,50) (+) +0,25(-1,25)0-

Echelle : 8 cm = 1,00

-

Graphiqueme/nt, on trouve : C:\'Ov50

Et 29 = 310° soith = 155° i
N - '\'\ U ES. ____________ Foe
Calcul de la sphere équivalente : Y ! *F,lss
R1; |
CEil au repos | +—+0503
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S=+175+ 025+

—-150- 125+ 050
2
soit S=+0,8759

On obtient donc une amétropie résiduelle égale a :
A, = +0,875(-0,50)5

13- Le sujet peut accommoder pour placer le ceddemoindre diffusion du faisceau
astigmate dans son plan rétinien. L'astigmatismaduel de 0,508 doit lui permettre
d’obtenir une acuité supérieure a 10/10.

14- Cette acuité parait acceptable puisqu’avecagnéé de 10/10 il pourra lire sans difficulté
un tableau de classe mais aussi aider son peratépade cyclomoteurs.
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PROBLEME 2.

1.1- Calcul de 'accommodation confortable.
CEil emmétropisé

Cem Cvp

ALconf

-40 cm A=+1,25
G, Cen < ! 1 1
Et O ﬁ+ﬁﬁ5 - O ilﬁﬁmﬁlpﬁrﬁmf - R soit : F _E =A
—40cm -80cm em P
-1
soit: LC,,, :( 1 +A]
LCyp
1 -1
Application numérique LC__=| ————+125| soit: LC_, =-80cm
Or, en appliquant la formule de 'accommodationslegtte situation, on aA, . = —%

em

Application numérique A, = T 80x107 Soit A .y = +1250
- X

On en déduit que I'accommodation apparente maxiahalgujet (Amax) €st de 2,50.

1.2-Ona:
A A
o O o i s L e N =4 soit :é—% =A soit
~31cm LA
—_— 1 -1
LA =| A+—=—
A (o)

_l -
31><10‘2j soit : LA =-5061cm

Application numérique E = (+ 125+;

En appliguant la formule de 'accommodation a csitigation, on en déduit :
Acc(A)=0- 1‘
HA

L
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Or O =0 car I'ceil est emmétropisé et on considére ¢aid.lOn en déduit AAcq A) = —;‘
LA
1

W soit ACC(A) = ],986

Application numérique Acq A) = -

En regardant a 30 cm a travers la zone de visioprée des verres progressifs, la vision est
inconfortable car la demande d’accommodation exé@deuil de confort, qui est de 1,85
C’est pourquoi la cliente porte également ses temefoupe, obtenant une addition
complémentaire de 1,59

2.1- Le sujet portant ses verres d’emmétropisatora Ry = o .

A = L soit LP,,=—-40cm
LP,, CEil
emmétropisé

1 [R]

Cem Pem

i w[ ..................... N ) i B ]

A

[l Espace de vision nette

-80 cm

40 cm ——
1
1
1
1
!
!
1
1
1

&
<

2.2- A hauteur des yeux, elle regarde a traveroie de VL de ses verres progressifs. Or la
vision a 40 cm lui demande de mettre en jeu lditétde son accommodation, ce qui rend la
vision inconfortable. En basculant la téte en agrielle regarde a travers la zone de vision de
prés de ses verres, mais la posture devient incabfe.

3- Avec ses verres, elle pourra voir confortablenemegistre a 31 cm. Elle pourra consulter
les prix des produits situés a la hauteur de sag gar les étagéres. De plus, en utilisant la
partie haute des verres, elle pourra égalementlgsiprix et les références situés sur les
étageres en hauteur.

4.1- La formule du CCF est : +0,50(-1,69)

4.2- Le sujet devrait répondre : « je vois miewsthaits horizontaux de la croix ».
T Cem
4.3- s N ki i soit ;% -
—-3Icm -80cm em

1
LT

=4,
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1 1

Application numérique A, = 80x102 -31x10°2

soit : A, =+1980

Le sujet avait 1,2% d’addition ; pour obtenir 2,00 (approximation de 1,98), il faudra
ajouter +0,73.

4.4- Le nouveau parcours d’accommodation sera@gi:pr

Position du remotum de pres :

RSl Rem

F,, O&BTFY soit : i L - A, soit: LR, = S

L
o m 1 31

Application numériqueLR;, = —% soit LR;; =-50cm

Position du proximum de prés :

Py P L o
N N soit : T A, soit: LR, = (—=-A,)"
_4&:m em 31 em
Application numériqueLP,, = (ﬁ - 200)™ soit LP, =-2222cm
CEil emmétropisé
1,336
Rs1 Cst P31
_________ :ﬁ._._._.____ HLH
| | I R
[ Espace de vision nette E E i +2.00
| | ! )
s e
! L ! -22,22 cm
3 N 31cm
) 50 cm

5.1- Avec 0,8 de dégression, I'addition est plus faible ded),8oit 1,25. La limite de vision
éloignée est alors de 83,33 cm (inverse de),2

Avec 1,30 de dégression, I'addition est plus faible de d,3o0it 0,7d. La limite de vision
éloignée est alors de 1,4 m (inverse ded),7

5.2- Etant donné [l'utilisation de I'équipement, Valeur de dégression de O@® parait
suffisante pour voir des étiquettes dans la partdate des étageres. L'éloignement des
produits ne doit pas excéder la longueur des laglégression étant plus faible, il y aura
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également moins d’aberration dans les verres (téaupuissance ou astigmatisme des
faisceaux obliques).

5.3- La commande des verres sera la vergenceatsripensation de vision de loin (0,8ba
laquelle on ajoute I'addition de +2,@3s0it :

(Eil droit : +2,75d avec une dégression de 0,8

(Eil gauche : +2,78.avec une dégression de 9,8

PROBLEME 3.
ANALYSE DE L' ADAPTATION REALISE EN MAI 2009.

1-La premiére raison est qu'’il dit souhaiter pories Eentilles uniqguement 3 fois par semaine.
Le port envisagé est donc occasionnel et conatiteecontre indication aux lentilles rigides.
La seconde raison est qu’il souhaite porter sedlemnen milieu aquatique et sans lunettes de
natation. Le sujet perdrait immédiatement ses llestirigides dans ces conditions
d’utilisation, la lentille étant posée sur le mépis de larme.

2- Le port se faisant dans un milieu aquatique extarit des amibes ou des bactéries il est
préférable de jeter la lentille aprés son utilisati

Le port demeurant occasionnel, il était plus pragigour le client de ne pas faire d’entretien
sur la lentille. L’entretien risquant de se fairemilieu chaud et humide (vestiaire de piscine),
le risque de contamination de la lentille, de &iudes produits d’entretien est augmenté.

3- Le D/e. est une caractéristique des lentilles fournielpaabricant qui correspond a la
transmissibilité aux gaz de la lentille.

CHOIX D’UNE NOUVELLE LENTILLE.

4- Une transmissibilité de lentille de 26 est faibhais peut convenir & un port régulier de 8
heures par jour. Il peut étre souhaitable de chapgar une lentille ayant une meilleure
transmissibilité.

5.1- Dans le cas étudié, I'amétropie de I'ceil éspitérique, I'astigmatisme interne s’oppose a
I'astigmatisme cornéen.

L’astigmatisme interne de I'ceil droit et de I'cedlighe est donc d’environ 1,83nverse.

Une LRPO sphérique en compensant 90 % de l'astigmat cornéen fait « ressortir »
l'astigmatisme interne de chaque ceil. Ce type dwillee laisserai donc subsister un
astigmatisme résiduel d’environ 1,85Cette solution n’est pas envisageable.

La compensation optique de ces yeux nécessite@uw@LRPO torique.

Dans ce contexte le choix d’une lentille soupleésgiue s'impose comme la solution la plus
simple.

5.2- Si on souhaite améliorer la transmissibilidallentille il serait préférable de choisir une
lentille souple silico-hydrogel.

6- Je ferai donc la proposition d’'une lentille akhydrogel en port journalier donc limité a
8h00 par jour ; 6 jours par semaine.
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Ce port répond a l'attente du sujet d’avoir commeigement principal des lentilles mais
laisse des périodes de repos a I'ceil sachantspporte tres bien ses lunettes.

Un renouvellement fréquent hebdomadaire parait atalile étant donné I'utilisation en
piscine.
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