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ÉPREUVE E3 – Tourisme et Territoires 

 

 

SESSION 2023 

 

Durée : 3 heures    coefficient : 3 

 

 

L’usage de la calculatrice est interdit pour cette épreuve. 

 

Document à rendre avec la copie si le candidat choisit de construire un croquis  

Annexe 1………………… page 9/10 

Document à rendre avec la copie si le candidat choisit de construire un schéma  

Annexe 2………………… page 10/10 

 

 

Dès que le sujet vous est remis, assurez-vous qu’il est complet. 

 

Le sujet comporte 10 pages, numérotées de la page 1/10 à 10/10. 

 

 

BREVET DE TECHNICIEN SUPÉRIEUR 

TOURISME 
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Le Népal : un territoire touristique récent et très diversifié 
 
 

Surnommé le « royaume des dieux », le Népal est un petit pays enclavé 

entre la Chine et l’Inde. Terre de contrastes, cet État a notamment valorisé 

ses paysages de haute montagne afin de développer l’activité touristique. 

D’une richesse culturelle souvent insoupçonnée, le Népal est devenu 

depuis plusieurs décennies une destination trekking très prisée (le pays 

compte 8 des 10 plus hauts sommets du monde) mais une diversification 

de l'offre touristique s’est amorcée. 

Le Népal a franchi, en 2018, la barre du million de visiteurs étrangers. 

L’office népalais du tourisme avait d’ailleurs choisi l’année 2020 pour lancer 

une nouvelle campagne de promotion mais celle-ci a été annulée par le 

gouvernement en raison de la pandémie. 

 

 

En vous appuyant sur le corpus documentaire et vos connaissances : 

 

- En introduction, vous présentez rapidement la situation géographique de 

cet État et ses paysages majeurs ; 

 

- Puis, sous la forme d’un texte rédigé, vous présentez les potentialités de 

ce territoire, les pratiques touristiques qui s’y développent et les limites 

qu’elles rencontrent ; 

 

- Enfin, vous réalisez une production graphique de votre choix (croquis 

OU schéma) pour montrer l’organisation spatiale du tourisme au Népal. 

 

 

 
 

LISTE DES DOCUMENTS 
 

 

Document 1 – Carte du Népal. 

Document 2 – Les paysages népalais. 

Document 3 – « Népal : expériences de vie », le slogan de l’office national du 

tourisme au Népal. 

Document 4 – La fréquentation et les pratiques touristiques au Népal.  

Document 5 – Les principaux sites remarquables au Népal. 

Document 6 – Les milieux du Népal. 

Document 7 – Le Népal en manque de touristes.  

Document 8 – La mise en tourisme du Népal. 

Document 9 – L’agence Aujourd’hui Voyage propose un « voyage du 
pèlerinage » au Népal. 

 

Annexe 1 – Fond de croquis 

Annexe 2 – Schéma 
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Document 1 – Carte du Népal.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Source : d’après le site www.larousse.fr. 
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Document 2 – Les paysages népalais 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : Nepal Tourism Statistics 2020, d’après le site www.tourism.gov.np. 

Document 3 – « Népal : expériences de vie », le slogan de 

l’office national du tourisme au Népal 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : d’après l’office national du tourisme au Népal : welcomenepal.com. 
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Document 4 – La fréquentation et les pratiques touristiques au Népal.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : Nepal Tourism Statistics 2020, d’après le site www.tourism.gov.np. 
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Document 5 – Les principaux sites remarquables du Népal.  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Source : d’après la carte du site nepaltrekkingtrips.com. 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

Document 6 – Les milieux du Népal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : Revue International Journal of Geo-information, septembre 2018 
Site : https://www.mdpi.com 
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Document 7 – Le Népal en manque de touristes. 

 

Après une année sans expédition, le mois de mai devait marquer le retour des alpinistes côté 
népalais pour l’ascension du sommet de l’Everest, juste avant la mousson. Du moins jusqu’à 
l’entrée en vigueur d’un nouveau confinement le 29 avril 2021 à Katmandou, la capitale, et de 
restrictions sur les vols domestiques et internationaux depuis le 3 mai, à cause de l’explosion 
épidémique en Inde. […..] 
L’Himalaya, cette « industrie sans fumée », fait vivre quelque 300 000 Népalais à travers les 
treks et le tourisme associé – et 1 million en incluant le secteur informel. Le sommet de l’Everest 
représente 4 millions de dollars (3,3 millions d’euros) de redevances par an pour le pays. 
Chaque grimpeur s’acquitte de 9 000 euros pour son ascension. 70 autres pics de plus de 6 000 
mètres ouverts à l’alpinisme permettent d’engranger environ 1 million de dollars par an. 
L’épidémie de Covid-19 a sinistré le secteur. « Je n’ai pas de travail depuis dix-sept mois. Or, 
j’ai une agence, cinq locaux en location pour stocker du matériel. Et on n’a reçu aucune aide, 
juste un loyer. Des gens se sont suicidés », confie Kami Sherpa, un organisateur d’expéditions 
de 56 ans basé à Thamel, un quartier de Katmandou où pullulent les magasins de souvenirs, 
de matériel de montagne… 
En 2020, une grande partie des guides et porteurs sont toutefois retournés dans les familles au 
village (65 % de la population du Népal vit de l’agriculture). Ram Puri, organisateur de treks 
d’une trentaine d’années, a passé le confinement de fin mars à juillet 2020 chez ses parents 
dans le district de Sindhupalchok, entre Katmandou et la chaîne de l’Himalaya. « On a élevé 
plus de chèvres et produit des surplus de riz et de maïs afin de pouvoir tenir deux ans, au cas 
où », explique-t-il. En 2021, il n’a pu organiser que deux groupes de trek. Francophone, il profite 
de son temps libre pour apprendre le mandarin – la Chine représentait le contingent de touristes 
en plus forte croissance avant le Covid-19. 
Au début de l’épidémie, l’office du tourisme du Népal (NTB) s’est associé à des associations 
professionnelles pour employer les porteurs et guides sans travail à nettoyer les sommets 
jonchés de détritus. Mais les fonds ont vite manqué. « Cela a eu lieu une fois. En réalité, on ne 
s’inquiète pas pour le secteur de la montagne, les randonneurs et les alpinistes reviendront 
d’eux-mêmes », explique la directrice du NTB, Nandini Thapa. 
Le Covid-19 a toutefois engendré un nouveau phénomène : alors que les Népalais consacrent 
souvent leur temps de loisir à la religion, les jeunes générations ont investi le tourisme local 
déserté par les étrangers. 
A deux heures de route de Pokhara, un site de saut à l’élastique a été inauguré fin octobre 2020 
au-dessus des gorges de la rivière Kali Gandaki, qui coule entre les deux sommets mythiques 
du Dhaulagiri et de l’Annapurna. La construction du pont suspendu, long de 525 mètres, qui 
accueille le site de saut a nécessité un investissement de 2,8 millions d’euros, levé localement. 
Depuis, les images de sauts spectaculaires ont fait le tour du Web, permettant d’organiser 
jusqu’à 150 sauts par jour le week-end, en grande majorité effectués par des Népalais. « C’était 
assez inattendu, mais la classe moyenne se développe, et il y a un attrait des Népalais pour 
tout ce qui est nouveau », indique Florence Karki, la Française qui a créé avec son mari népalais 
The Cliff, la société qui gère le saut à l’élastique, ainsi que son hébergement de luxe sous tente.  
En fait, les efforts de promotion du pays se portent désormais sur les basses terres, c’est-à-dire 
les plaines du Teraï, où une dizaine de casinos rivalisent pour attirer les joueurs indiens de 
l’autre côté de la frontière, ainsi que sur la partie collinaire du pays et ses parcs naturels. 
À l’origine, l’année écoulée devait être celle d’une vaste campagne de promotion « Visit Nepal 
2020 » où le pays prévoyait de passer la barre des 2 millions de visiteurs. Le boom tant espéré 
pourrait toutefois se concrétiser avec l’entrée en service - attendue courant 2022 - de deux 
aéroports « régionaux-internationaux », celui de Pokhara, la deuxième ville du pays au pied de 

l’Annapurna et celui de Lumbini, haut lieu de pèlerinage - c’est là qu’est né Bouddha - au sud 
du pays. Ces nouvelles portes d’entrée vers l’Asie (les Sri-Lankais sont après les Indiens les 
premiers visiteurs à Lumbini) doivent désenclaver ces régions à fort potentiel - avec en ligne de 
mire, plus de Chinois. 
 

Source : d’après un article du Monde, publié le 11 mai 2021, par Brice Pedroletti,  

 
 
 

Document 8 – La mise en tourisme du Népal. 
 

 

 
Source majeure : d’après le site Internet researchgate.net. 

 

Avant 1950 - Pays enclavé et fermé à toute influence étrangère 

Années 1950 
- 1970 

- Ouverture des frontières aux étrangers 

- Début des premières ascensions (alpinisme) : l’Annapurna (1950), l’Everest 
(1953) 

- Création d’un aéroport dans la capitale Katmandou 
 

Années 1970 
- 1980 

- Concentration du tourisme dans la vallée de Katmandou, intégrée dans 
l’itinéraire touristique de la vallée du Gange (Inde) 

- Apparition du trekking (grande randonnée itinérante à pied) encadrée par des 
guides de haute montagne et par les Sherpas 

- Création des premiers itinéraires et des premières agences de trekking par les 
Occidentaux et les Sherpas, des premières structures d’hébergements (lodges, 
auberges, campings) 

- L’Etat népalais lance le Master Plan of Tourism (1972) : construction de routes, 
d’altiports 

- Création de 4 parcs nationaux (1976), Sagarmatha, Langtang, le lac Rara, 
Chitwan 
 

Depuis les 
années 1980 

- Création de nouvelles aires de conservation (1986) autour de l’Annapurna et 
de Makalu-Baru 

- Katmandou, porte d’entrée aérienne et point de départ des flux touristiques vers 
les principaux sites du pays 

- Développement progressif des routes vers les parties nord de l’Himalaya 

- Ouverture de lodges de haut standing, accessibles en un ou deux jours de 
marche ou en Jeep, dans la partie montagneuse, au nord de Pokhara par 
exemple 

- Ouverture à une nouvelle clientèle (chinoise, indienne) et développement de 
nouvelles pratiques (tourisme culturel, parcs naturels, etc.) 
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Document 9 – L’agence Aujourd’hui Voyage propose un « voyage du 

pèlerinage » au Népal. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Source : https://www.aujourdhuivoyage.com/voyage-du-pelerinage-au-nepal 
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Annexe 1 - Fond de croquis À RENDRE AVEC LA COPIE SI LE 

CANDIDAT CHOISIT DE CONSTRUIRE UN CROQUIS 
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Annexe 2 - À RENDRE AVEC LA COPIE SI LE CANDIDAT 

CHOISIT DE CONSTRUIRE UN SCHÉMA 
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